
Defensa de la Salud
Obtén apoyo experto para navegar el
sistema de salud, desde encontrar
proveedores y gestionar problemas de
facturación hasta comprender los
beneficios del seguro y tomar decisiones
informadas sobre tu atención.

Rutas de Soluciones

Recursos Legales y Financieros

Obtén Rutas de Soluciones personalizadas
con orientación paso a paso, herramientas
y recursos que se adaptan a tus
necesidades, brindando apoyo continuo
para alcanzar tus objetivos.

Accede a consultas legales de 30 minutos
sin costo, consultas financieras de 90
minutos, una biblioteca de herramientas y
recursos, y tarifas con descuento para
servicios continuos.

Bree Health ofrece una amplia gama de
servicios diseñados para apoyar tu salud
mental y bienestar. Nuestro objetivo es
facilitar el acceso a la atención de manera
sencilla y efectiva, para que puedas
enfocarte en lo que realmente importa.

Coaching de Vida y
Asesoramiento Certificados
Acceso a Coaching de Vida y
Asesoramiento Certificados para una
variedad de necesidades personales y
profesionales, incluyendo manejo del
estrés, crecimiento profesional, desafíos
en relaciones y asuntos familiares.

Servicios de Concierge Virtual

Descuentos para Empleados

Ofrece Asistentes Personales dedicados
para ayudar con investigaciones,
referencias e información sobre cuidado
infantil y de personas mayores, viajes,
eventos, reubicación, gastronomía,
entretenimiento y más.

Disfruta de ahorros exclusivos en
eventos, entretenimiento, viajes,
compras, experiencias y más a través
de nuestro socio, Working Advantage.

Biblioteca de Videos
Accede a meditaciones guiadas, videos
de relajación, contenido educativo y
perspectivas semanales para mejorar tu
estado de ánimo, aumentar tu enfoque y
renovar tu mente.

Acceso sin Barreras a
Soluciones Personalizadas
de Salud Mental
Obtén acceso sin complicaciones a atención
experta, recursos y apoyo personalizado,
cuando y donde lo necesites.

login.breehealth.com Aplicación: Bree Health(800) 327-2255



DESCUBRE EL PODER DE LA
APLICACIÓN DE BREE HEALTH
Toma el control de tu salud mental y bienestar
con la Aplicación de Bree Health, tu solución todo-
en-uno para un acceso personalizado y sin
barreras a servicios de apoyo esenciales. Ya sea
que estés manejando el estrés, buscando
orientación en salud mental o afrontando los
desafíos diarios de la vida, nuestra aplicación está
diseñada para brindarte atención de manera
sencilla, accesible y adaptada a tus necesidades.

ACCESO SIN ESFUERZO
A COACHING EXPERTO
Y APOYO PARA LA
SALUD MENTAL

ASISTENCIA
CONFIDENCIAL

Garantizamos que tu información e
identidad se mantendrán

completamente confidenciales, incluso
para tu empleador. Las únicas

excepciones ocurren cuando los
miembros están en riesgo de hacerse
daño a sí mismos o a otros, o cuando

está en juego el bienestar de un menor.

COMIENZA HOY TU CAMINO
HACIA EL BIENESTAR TOTAL

ID DE LA EMPRESA: 10889
Visita login.breehealth.com o escanea el 
código QR para descargar la aplicación y 
dar el primer paso hacia una vida más 

equilibrada y plena.


